
香港游泳教師總會 

延續游泳教師證書及持續學習研討會(RSTC43_26) 

暨  

游泳教師證書畢業授憑典禮 
 

宗旨: 持續學習研討會的宗旨是將近期的游泳教學相關知識及資料發放給各會員及各游泳教師，從而提  

      高游泳教學專業水平。 

研討會內容： 

時間 講題 講者 

 

2:00–2:30pm 

游泳運動員長期發展模式 李志良先生  

香港游泳教師總會高級講師 

前香港中文大學(體育系)高級講師 

 

2:30–3:00pm 

「AI 與科技如何革新游泳訓練：從程式

設計到泳姿改良」 

何景勳博士 

香港游泳教師總會講師 

前三項鐵人香港代表隊員 

香港恒生大學 - 學生事務處講師 

3:00–3:20pm 畢業授憑典禮: 

           游泳教師証書課程 (STC111–26) 

3:30–4:00pm 淺談如何透過運動科學打造精英泳員 曾子健先生 

香港體育學院助理運動選材經理 

 

4:00–4:30pm 

座談會：當現代科技與運動科學以極快速

度推進時，我們該如何在運動員的長期發

展藍圖中，正確且高效地整合這些工具 

何景勳先生 

李志良先生 

曾子健先生 

研討會日期:  2026 年 12 月 5 日(星期六)  

時間:   2:00pm 至 4:30pm 

地點:   香港中華基督教青年會烏溪沙青年新村禮拜堂－新界沙田馬鞍山鞍駿街 2號 

研討會費用:  1. 會員－免費 (歡迎各會員報名積極參與持續學習)  

2. 延續證書會員－HK$300 (包括重發證書費用)  

3. 延續證書非會員－HK$1000 (包括重新入會及重發證書費用)  

截止報名日期: 2026 年 11 月 30 日  

查詢:  2147 0611  / Whatsapp: 5404 3034  

名額有限，先到先得，額滿即止  

報名方法:  

1. 填妥下列表格及問卷 或 網上表格 https://forms.gle/3sm13Nf58ZshG8DF8 

2. 連同研討會費用:  

      i) 以劃線支票繳付-支票抬頭--香港游泳教師總會有限公司  

      ii) 直接存入或以櫃員機轉賬至香港游泳教師總會有限公司  

                (匯豐銀行戶口：534-302674-838)。 申請人可自行影印收據副本作留底。) 或 

iii) 以轉數快 FPS 繳付： [THE HK SWIMMING TEACHERS' ASS LTD]  

                (FPS ID / 快速支付系統識別碼: 106091390) 

3. 必須附上 1.5 吋 X 2 吋近照乙張(延續證書者適用)  

4. 一併寄或交本會--香港銅鑼灣禮頓道 37 號崇蘭大厦 3字樓 A座  

               (香港游泳教師總會--延續游泳教師證書研討會)  
       (請付足郵費，申請表如因郵費不足而未被送達本總會服務站，申請恕不受理。)  

5. 如同時申請會員續證者，可一併將有關要求的文件副本等連同會員續證申請表，寄交本會辦理。 

        *** 唯申請人必須完成本研討會後，本總會方會發出已續期的游泳教師證書。 

https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https:/forms.gle/8xr68Sk/b4xmLbIKb___.YzJlOnppbXNoaXBwaW5nc2VydmljZXMxOmM6b2ZmaWNlMzY1X2VtYWlsc19hdHRhY2htZW50Ojc4NWU2MGNiNTc4OTUwMmFlZGJjOTc2ODcxODEzN2Y2Ojc6OWZkZDphZDY4Nzg0NDk1M2M4ODQ0OTE1YzY0ZjdjZTA3MDBjOTg2YWQyY2I5NGU1NjUyNDE0MmVkZDIxNzhjZGMxMWY4OnA6VDpU


 

 

 

 

香港游泳教師總會 

延續游泳教師證書及持續學習研討會暨課程畢業禮  (RSTC43_26) 

游泳教師證書畢業授憑典禮 
 

請選擇：延續游泳教師證書 / 會員持續學習 (請删去不合適者)  

 

中文姓名: ___________________  英文姓名: ____________________________ 性別:_____________ 

手提電話: ________________________________   電郵：__________________________________________  

通訊地址(如地址沒有變更，則不用填寫)：____________________________________________________  

會員編號：______________ 會員證有效日期：_________________ 證書有效日期： _________________ 

銀行名稱： ——————————————       支票號碼： —————————————————— 

日期： _____________________________      申請人簽名：______________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

就業相關問卷調查 

                      
                    游泳教師證書課程是具香港資歷架構第三級別資格，為確保制定適用於學術、 

                     職業的相關需求，請你完成以下問題，多謝各位。 

 

1. 在過往一年內有否教授游泳？ 

❑ 有 
❑ 沒有 
❑ 不知道／不清楚 

 

2. 在過往一年內教授游泳的模式？ 

❑ 全職受聘 
❑ 兼職受聘 
❑ 全職自僱 
❑ 兼職自僱 
❑ 其他（如義務工作等）：請列明 

 

3. 在過往一年內教授游泳的時數？ 

❑ 少於 50小時 
❑ 51-100小時 
❑ 101-150小時 
❑ 151-200小時 
❑ 超過 200小時 
❑ 不知道／不清楚 

 

4. 在過往一年內教授游泳的時薪約數？ 

❑ 少於$200每小時 
❑ $201-$300每小時 
❑ $301-$400每小時 
❑ $401-$500每小時 
❑ 超過$500每小時 
❑ 不知道／不清楚 

 

~~ 謝謝 ~~ 


